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LIAN MATA DALAN HOSI PENITENSIARIA APOSTOLIKA 

KONA BA IMPORTANSA HOSI FORU INTERNU NO  INVIOLASAUN BA 

SELO SAKRAMENTU KONFESSA 

 

Lian nakloke 

«Liu husi inkarnasaun […], Maromak Nia Oan Mane Mesak tun mai rai no 

hela hamotuk ho ita ema» (GS, 22); ho ninia bok an no lia fuan nebe nia hateten, 

nia fo ona naroman ba ita ema ho kbiit aas no la bele bok ona; iha nia an rasik, nia 

mate no moris fali, nia sobu ilas ema nebe monu ona,ho ne’e nia manan ona 

nakukun husi sala no mate; ema barak nebe fiar iha nia loke ona dalan hasoru malu 

foun ho ninia Aman, ho Nai Espirito Santo nebe tun, nia halo foun fali ilas Igreja, 

komunidade fiar nain, nebe sai ona Nia Isin lolon lolos no sira simu ona kbiit foun 

nudar Lia Nain Maromak Nian, Liu Rai no Nai Lulik, nune iha rai ne’e sira sai 

nuudar hatutan nain Nai nia moris no ninia Missaun tomak, hatoo ba ema husi otas 

ba otas lia los, bali sira ba roman boot, halo sira fiar boot katak sira nia moris abut 

metin tebes ona no muda ba ilas foun. 

Iha ita nia lalaok ema moris nian ho istoria susar ohin loron ne’e, nebe ita 

moris iha buat foun nebe ita temi hanesan matenek no teknolojia, la appar ho moris 

etika no sosial, aat liu mak sai tebes on ba ita  nuudar nakukun ba kultura no moral, 

haluha Aman Maromak, liu-liu sai ona ninia inimigo, la hanoin hetan no la 

hakruuk ba nia, iha tempo no iha biban sira, fukun lolos ba ita ema nia moris, ho 

nia no ba Igreja rasik ninia moris. 

Traduzione a cura di Jose Filipe 

de Jesus Pereira de Araujo 
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Amo PAPA BENEDETTO XVI, liu husi ninia ensiklika ho naran “Spe 

Salvi”, nomor 22 hateten nune: «Se mak avansa mundo teknologia ne’e la appar ho 

formasaun etika no moral ema nian, husi ema nia fuan […], nune’e laos progressu, 

maibe ameasa ida ba ema no ba mundu. Nune’e mos iha komunikasaun ida-idak no 

mass media sira, hamoris ona sasukat ba lalaok sira nebe ba liu “possibilidade 

tekniku”, maibe la iha domin ba lia los, tau an iha buka, iha hanoin nebe iha 

responsabilidade iha Maromak Nia futar oin no ba ema hotu; hamihis ona ba 

hanoin sira nebe mak sukat ho sasan no etika. Hahalok sira nebe mak hakarak funu 

hasoru lia los, lori resiko ba kontra Maromak no kontra ema; kontra Nai Jesus 

Kristu, Maromak nebe halo an ona ba ema, no Igreja, ninia lalaos istoria no lolos. 

Mosu makas iha tinan sanolu ikus-ikus ne’e, buat nebe ita bolu “bramosia” 

ba informasaun, nebe kuase halo ho sira nia propaganda nebe bele monu ba ema 

nia laran no ho opportunidade, nebe hatudu momos mundo ninia komunikasaun 

hanesan hakarak atu hari an hanesan ona realidade lolos, iha kondisaun precisa no 

mos  manipulasaun iha komprendisaun. Tendensia sira ne’e, bele assume no trata 

kona ba moras, laos atu halo diak, atu hanusa, buat nebe mos hanesan ho Igreja 

nebe mak moris iha mundu ne’e, dala barak, halo mos hanesan ne’e. Nune’e mos 

iha fiar nain sira, dala ruma, energia nebe iha uja fali hodi buka “notisia” sira – ou 

ba buka buat sira nebe lolos no proprio eskandalu – halo tuir fali sensibilidade iha 

opinian pubulico, ho ninia finalidade no hanoin mak laos tau an lolos ba Igreja 

ninia missaun prinsipal mak haklaken Evanjelu. Presisa haraik an hodi rekonyese, 

nune’e mos hosi kleru sira, too boot liu iha jerarkia Igreja, sira la tama iha 

tendensia ida ne’e. 

Hato’o iha hahalok ne’e, nebe tribunal ikus,  publiku halo nia tesi lia, sira 

dala barak hamosu informasaun sira nebe hanesan, no informasaun sira ne’e tuir 
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lolos pribadu no riservadu, inevitavel informasaun sira ne’e kona mos ba Igreja nia 

moris, hamonu – ou bele mos fornesse -  tesi lia ho nakdedar, halo offesa ho 

ilejitimidade no ho dalan nebe irreparavel ba ema nia naran diak, no mos ema nia 

direito atu defende nia an rasik (Cf. Can. 220 CIC). Lia fuan Saun Paulo ba sarani 

sira iha Korintu hateten nune: «Kona ba imi, maun alin sira, Maromak bolu imi atu 

la bele sai atan. Maibe keta husik moris la’os atan nian halo imi nia hakarak aat 

sira ukun imi. Imi nia domin sei halo imi serbi malu. Ukun fuan tomak bele fo sai, 

ho lia uan badak ida ne’e: “Hadomi imi nia maluk hanesan imi an rasik”. Imi moris 

nudar balada fuik karik, hodi tata malu no halo aat malu, matan moris ba; keta imi 

halo aat malu teb-tebes karik!» (Gal.5,13-15). 

Kontestu nebe hanesan, bele hatudu liu hosi hakaran sira nebe halo 

“pregiudizio negativo” hasoru Igreja Katolika, nebe ninia esistensia hatudu iha 

kultura no recompensa sosial, husi parte ida, ba roman hanoin sira nebe bele  

hatudu husi jerarkia Igreja, husi parte seluk, hahu husi eskandalu no abusu sira 

nebe ikus-ikus ne’e akontese, hakribi tebes hahalok ne’e akontese husi membru 

balu kleru nian. Pregiudizio ne’e, haluha ona misaun lolos Igreja, ses ona husi 

ninia abut lolos iha ninia istoria nebe lolos,   hanoin katak ho nune’e halo diak ona 

ba ema nia moris, dal ruma ho ne’e hamonu ba hanoin sira nebe la bele justifika 

kona Igreja ne’e rasik, ho materia balu, tau hamotuk hodi konferma tan husi sira 

civil nian iha Estadu ida nia laran nebe koko atu hamoris ba, nebe ho ninia 

possibilidade mak atu garante ba hadia no hametin buat nebe mak diak. 

Ho kontesto nebe hanesan ne’e, Tribunal Penintensiaria Apostolica mak iha 

biban diak atu halo intervensaun, ho lia fuan hirak nebe hato’o tuir mai, nebe 

hakarak reforsa importansia no favorese konsetu nebe diak liu kona ba hahalok sira 

ne’e, iha kedas komunikasaun Igreja no sosial, nebe ita hare katak iha ohin loron 
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ema barak hanoin ida ne’e hanesan buat foun e mos husi lei sivil Estadu nian: selo 

sakramento, segredo konfesaun, buat sira nebe reserva iha foro interno extra-

sacramento, kriterio sira no limitasaun ho komunikasaun sira seluk. 

1. Selo Sakramento 

Buat foun ikus-ikus ne’e, koalia kona ba Sakramento Rekonsiliasi, Amo Papa 

Fransisku hakarak akresenta kona ba indispensavel no indisponibilidade selo 

sakramento: «Rekonsiliasi ne’e rasik katak buat diak ida nebe Igreja nia hanorin 

sempre rai didiak ho ninia forsa moral tomak no husi nia lei kona ba selo 

sakramento. Ne’e, maske la mosu bebeik iha mentalidade moderno, mak 

indispensavel ba sakramentu nebe santu no ba liberdade husi konsiensia penitente 

nian; nebe tenki lolos, iha kada momentu, hatoo lia sakramento ne’e sai nafatin 

segredu konfesaun, husi konsiensia rasik nebe loke an ba Maromak nia grasa, no 

ho mediasaun nesesario husi Nai Lulik. Selo Sakramento katak indispensavel no la 

iha poder ema nian no la iha giurisdisaun, nebe bele reklama, kona ba ne’e» (Amo 

PAPA FRANSISKU, Diskursu ba partisipantes ba XXX kurso kona ba Foro 

Interno nebe organisa husi Penitensiaria Apostolika, 29 marsu 2019). 

Hahalok inviolavel segredo mai diretamente husi lei divina nebe revela no hatur 

nudar abut metin ba sakramentu ne’e rasik, ne’e mak la iha esesaun ba ambitu 

ruma iha Igreja no mos la iha esesaun ba sivil. Iha tempo sira selebrasaun 

sakramento rekonsiliasaun no iha tempo taka, nune’e mak essensa lolos husi 

Cristianismo e ba Igrreja:      Maromak Nia Oan Mane mai halo an ba ema atu 

salva ema no nia decide atu sai parte husi ema, ne’e mak “istrumentu ne 

necessario” iha obra salvasaun ne’e, Igreja, iha nia, nebe Nia rasik hili, bolu no 

hari ninia ministerio sira. 
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Atu  expressa lia los ida ida ne’e, Igreja sempre iha ninia hanorin sira katak nai 

lulik sira, wainhira selebra sakramento sira, sira halo “in persona Christi capitis”,  

katak Kristu mak sai nu’udar Nai ulun: «Kristu permete atu usa ninia “hau”, ita 

koalia kona ba Kristu nia “hau”, Kristu dada ita ba Nia no halo ita hamutuk, ita 

hamutuk iha ninia “hau”. […] Unidade iha ninia “hau” nebe hatudu husi lia fuan 

iha momento konsakrasaun. Nune’e mos iha lia fuan “hau kasu o nia salan” – tanba 

la iha ema ida mak bele kasu salan sira – Kristu nia “hau”, mak bele kasu salan» 

(Amo Papa  BENEDETTO XVI, Colloquio con i sacerdoti, 10 giugno 2010). 

Penitente ida-idak nebe ho haraik an hakbesik an ba Nai lulik atu konfessa ninia 

salan rasik, sai ona testemuniansa misterio boot Inkarnasaun no essensa 

sopranatural husi Igreja no ministerio sacerdotale, liu husi nebe Kristu moris hias 

mai hasoru ema, kaer liu husi sakramento sira – katak lolos – sira nia moris no 

salva sira. Ho hanoin sira ne’e, defende ba selo sakramentu bele sai hanesan usque 

ad sanguinis effusionem husi parte konfessor, nia rapresenta laos deit ho hahalok 

nebe mamar iha penitente sira nia oin, maibe liu ida ne’e: testemuniansa ida nebe 

necessario tebes – martirio ida – haboot diretamente ba sai ida deit no ba 

universalidade salvasaun husi Kristu no husi Igreja (cf. CONGR. PER LA 

DOTTR. DELLA FEDE, Dichiarazione “Dominus Iesus” circa l’unicità e 

l’universalità salvifica di Gesù Cristo e della Chiesa, 6 agosto 2000). 

Materia ida ne’e regula ona iha direito kanoniku numero 983-984 no 1388, § 1 

no direito kanoniku Igreja oriental numero 1456, no iha katesismu Igreja Katolika, 

numero 1467, iha nebe ninia significado le laos Igreja “stabilisa”, ho ninia forza 

autoridade, liu fali ne’e nebe nia deklara – katak rekonese nebe fo irredusivel, nebe 

hatun husi puntu ba santo sakramentu nebe Kristu rasik mak forma - «nebe Nai 
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Lulik ida-idak rona konfesaun nia tenki, iha pena ninia okos, atu mantein segredu 

assolutu kona ba salan sira nebe penitente sira konfessa ona». 

Konfessor la permite, nunka no  ho rasaun sa ida deit, «koko halo traisaun ba 

penitente ho ninia lia fuan no ho modu sa ida deit» (Direitu kanonicu, numero 983, 

§ 1), nune’e mos «proibido ba konfessor usa fali buat nebe nia rona iha 

konfessionario hodi hanoin nafatin kona ba penitente, no mos nia la bele koalia sai 

sala sira nebe nia rona» (Direitu kanoniku, numeru 984, § 1). Dotrina ninia 

kontribuisaun kona ba selo sakramentu: «salan sira hotu nebe hateten husi 

penitente , salan mortal no sala venial, nebe subar hela no nebe malorek, iha tempo 

hatudu ona liu husi absolusaun nune’e konfessor hatene duni liu husi siensia 

sakramentu» (V. DE PAOLIS – D. CITO, Le sanzioni nella Chiesa, Urbaniana 

University Press, 2000, 345). Selo sakrementu, nune’e, hare ba buat hotu nebe 

penitente hetan ona akusasaun no mos salan sira nebe konfessor la bele haraik 

absolusaun. Tanba ne’e, maske konfesaun dala ruma invalida ou tanba rasaun ruma 

la haraik absolusaun, sempre nafatin rai didiak selo sakramentu. 

Tanba ne’e, Nai lulik, hatene kona ba salan sira «laos tanba ema, maibe hanesan 

Maromak» (San Tommaso, S. Theologia, Suppl., 11, 1, ad 2)», nune’e dala ruma 

nia simplesmente “la hatene” buat nebe nia hateten ona iha konfessaun, tanba iha 

momentu nia rona laos hanesan ema, maibe iha Maromak Nia fatin. Konfessor bele 

mos, halo giuramentu, la ho prejuizo ruma kona ba konyesimentu, no “la hatene” 

hatene deit maka soltantu ministru Maromak nian. Husi ninia natura rasik, selo 

sakramentu sai ona vinkulu ba konfessor no “interioridade”, ne’e katak nia 

proibidu ona atu hanoin nafatin ho voluntariedade konfesaun no halo abolimentu 

kuandu involuntariedade hanoin kona ba salan sira ne’e. Segredo mai husi selo 

sakramentu ne’e mos mai husi lalaok oioin, bele mos mai husi konyesimentu salan 
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sira iha konfesaun: «obrigasaun atu oserva segredu ba mos sira nebe halo 

interpretasaun, se iha, no mos ba sira hotu nebe iha biban ruma rona notisia kona 

ba salan iha konfesaun» (Direitu Kanoniku, numero 983, § 2). 

La bele halo assolutamente rai selo sakramentu nune’e bele empede Nai Lulik 

hato’o lia fuan husi conteudu konfessaun ho penitente ne’e rasik, iha tempo for a 

husi sakramentu» (SANTU JOÀO PAOLO II, Esort. Apost. “Reconciliatio et 

paenitentia”, no. 31).  

Defesa husi  selo sakramentu no sangradu konfesaun sira nunka bele kostui 

kualker forma komplesidade ho buat nebe mak aat, pelo kontrariu sira rapresenta 

uniku husi buat nebe mak aat lolos nebe fo ameasa ba ema no mundu rai klaran; 

sira ne’e mak halo possibilidade hodi abandona Maromak, husik sira nia an 

konverte no transforma husi domin ida ne’e, aprende dadaun ba koresponde 

konkretamente iha vida rasik. Presensa salan sira ne’e  ho ninia karater rasik, 

nunka bele permite rai ba penitente, hanesan kondisaun ida ba absolusaun, 

obrigasaun iha giustisia civil, husi kbiit natureza, iha ordinamentu, tuir buat nebe 

dehan «nemo tenetur se detegere». Ho tempo ne’e, bele mos parte ida husi strutura 

ne’e rasik ba sakramentu rekonsiliasaun,fo kondisaun ba ninia valido, maka hakribi 

tebes salan ho laran tomak, hakarak atu hadia no la koi hala sala nebe hanesan. Ho 

hanoin nebe hanesan, iha biban ruma mosu penitente ruma, nebe mak sai ona 

vitima husi ema seluk, sai sasukat ba dala uluk ba konfessor atu hare didiak ema 

ne’e nia direitu, no mos bele buka strumentu konkretu ruma liu husi dalan lei nebe 

bele halo denunsia kona ba kasu ne iha lei civil ou mos bele lei Igreja hodi buka 

giustisia. 

Asaun politida nebe deit ou inisiativa sira husi legislasaun nebe hakas 

inviolabilide selo sakramentu bele kostui inacetasaun kontro liberdade Igreja, nebe 
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la simu husi legitimisaun stado, maibe husi Maromak, bele kostrui violasaun ba 

liberdade Igreja, giuridicamente funda liberdade sira seluk, hasai liberdade 

konsiensia husi kada sidadaun, ba penitente no konfesor. 

Violasaun selo sakramentu tanesan ho violasaun ba kiak sira nebe mak sala nain. 

2. Foru internu extra-sakramentu no diresaun spiritual 

Ambitu giuridico- morale husi “foru internu” hola parte husi buat nebe dehan 

“foru internu extra-sakramentu”, sempre “naksubar”, maibe iha liur parte 

sakramentu penitensa. Kona ba ne’e Igreja eserse ninia misaun rasik no poder 

salvasaun: la bele halo fali sala sira, maibe konsidera hanesan grasa, harahun 

vinkulu giuridiku (hanesan esempio sencura) no ba buat hotu nebe mak iha 

ligasaun ho santifikasaun klamar nian no, tanba ne’e iha ninia ambiente proprio, 

intima no personal ba sarani ida-idak. 

Kona ba foru internu extra-sakramentu  maka diresaun espiritual, husi nebe 

kada sarani ida-idak tau nia fiar pessoalmente iha dalan ba konversaun no 

santifikasaun liu husi hili Nai Lulik ida, konsagradu/a ida ou leigu/a. 

Nai Lulik, eserse ninia ministeru ho fakuldade ninia missaun nudar representa 

Kristu, nebe nia simu liu husi sakramentu ordem no nia halao ida ne’e ho 

komuniaun jerarkia Igreja, katak halao tria munera: maka hanesan knaar atu 

hanorin, halo santu no atu ukun. Kaben nain sira husi kbiit nai lulik nebe simu husi 

batismo no husi don do Espiritu Santu. 

Husi diresaun espiritual, sarani sira bele koalia ho livre segredu sira nebe nia rai 

hela iha ninia konsiensia ba diretor ou akompanyamentu spiritual, atu bele hetan 

orientasaun no kbiit hodi rona no halo tuir Maromak nia vontade. 
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Nune’e mos ho ambitu partikular ne’e, husu nafatin atu rai segredu ad extra, ho 

kontiudu husi dada lia spiritual no rai didiak nafatin direitu kada ema no respeitu 

nafatin ninia an (Cf. Direitu Kanoniku, no 220). Iha tempo ruma nebe mosu buat 

nebe “analogo” kuandu ida ne’e hasoru iha sakramentu konfessa, liu husi ninia 

forsa nebe “spesial” simu husi Kristu, nebe nia simu hodi halo santu moris no – se 

Nai Lulik – simu husi sakramentu ordem.   

Testemuniansa nebe hato’o husi  diresaun espiritual ne’e konsidera hanesan 

proibisaun, nebe bele hetan sansaun husi direitu kanoniku, ida ne’e laos deit katak 

husu “parere” husi konfessor, maibe mos ba direttor espiritual, iha momentu 

amisaun ou simu ba ordenasaun, parte seluk, ba dimissaun husi seminario ba 

kandidatu presbytero ida (cf. Direitu Kanoniku, numeru 240, § 2; Direitu Kanoniku 

ba Igreja Oriental, numero 339, § 2). Ho sasukat nebe hanesan, liu husi istrusaun 

Sanctorum Mater tinan 2007, atu husu Inqueritu diocesano ou eperkiale ba foti atu 

sai santu ruma, proibidu laos deit ba konfessor sira atu hatoo sira nia 

testemuniansa, tutula ba selo sakramentu, maibe mos ba direttor espiritual sira 

hanesan servidor Kristu nian, no mos ba sira hotu nebe simu foru konsiensia, nebe 

fora husi konfesaun sakramentu (cf. artikulu 101, § 2).    

Buat nebe hanesan precisa riserva liu tan ba natura diretor spiritual, tan nia 

tenki hakas an atu rekonese no lori ba oin misteru fo liberdade ba sarani, liu husi 

nia, dirigi sarani sira ba Kristu; diretor espiritual tenki  iha indendimentu propria 

kona ba missaun no ninia propria vida, liu-liu iha Maromak nia oin, servizio ba Nia 

gloria, ba ema nia diak, iha Igreja no ba salvasaun mundu tomak. 
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3. Segredu  no limitasaun balun ba komunikasaun 

Abut seluk husi hahalok respetu ba foru internu, sakramentalidade no extra 

sakramentalidade, maka konfidensial  respeto ba selo sakramentu ninia segredu, no 

mos segredu professional, ho ne’e tama mos partikolarmente kategoria sira kona ba 

ema, tantu iha sosiedade sivil no hanesan ne’e mos iha comunidade Igreja, ho 

fakuldade propriu liu husi servisiu ruma nebe simu no halao husi kada pessoa, 

nune’e mos koletividade.    

Segredu nebe hanesan, ho kbiit direito natural, nebe sempre konserva didiak, 

«buat seluk, afirma husi Katesismu Igreja Katolika, numero 2491 – kasu sira 

esesional nebe bali didiak segredu ba se mak sira tau fiar ba, ba  sira nebe mak hola 

parte, o mos ba sira seluk, nebe estraga aat makas no la bele hases maka bele deit 

liu husi divulgasaun lia los». 

Kasu partikular ida husi segredu maka “segredu pontifisiu”, vinkuladu, liu husi 

forsa giuramentu ligadu ho “segredu pontifisiu” certamente ho ninia ratio ikus mak 

diak ba ema Igreja no ba salvasaun klamar sira nian. Ida ne’e tau ba hanoin ba 

dala uluk mak diak no esigensia deit ba salvasaun klamar sira nian, ho nune’e usa 

informasaun sira nebe mak la bele hakat liu fali selo sakramentu, bele no tenki deit 

halo interpretasaun lolos husi deit Santa Sede, liu husi Santo Padre, nebe Nai Jesus 

Kristu hari no servico nebe ita bele hare no fundamentu ba unidade fiar no 

komuniaun ba Igreja hotu (cf. Lumen Gentium, 18). 

Kuandu konsiderasaun ba biban sira seluk, sira nebe publiku ou pribadu, husi 

komunikasaun liu husi forma sa ida deit no espresaun oioin, matenek Igreja nian 

sempre hatudu ba kriteriu fondamental  ba “regola auera” pronunsi husi Nai no 
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nebe hato’o ona iha evangelu saun Lukas nebe dehan: «buat nebe imi hakarak atu 

ema halo ba imi, nune’e mos imi halo ba sira» (Lc.6, 31). 

Buat nebe hanesan, iha komuniksaun ba lia los mak nonok hodi konserva didiak, 

kuando ema ruma husu kona ba ne’e la iha diritu atu hatene ida ne’e,  sempe mos 

konferma tuir ordem amor fraternidade, iha nafatin oin diak no sigurensa ba ema 

seluk, respetu ba ema ida-idak ninia moris pessoal no ema hotu nia diak (cf. 

Katesismu Igreja Katoliku, numeru 2489). 

 Buat seluk husi dovere ba komunikasaun ba lia los, ho lia fuan seluk 

karidade fraternal, la bele haluha atu kaer nafatin ba koresaun fraterna (koalia 

nu’udar maun no alin), iha biban sa ida deit, nebe Nai rasik mak hanorin. Ida ne’e 

sai nafatin pontu do referimentu, tuir nesesidades konkretu no sirkunstansia nebe 

hasoru hanesan dehan ona iha Evangelu saun Mateus: «O nia maun eh alin sala 

karik hasoru o, ba koalia ho nia mes-mesak hodi hatudu nia sala. Nia rona 

karik o, o manan ona o nia maun eh alin ne’e. Nia la rona karik o, ba lori tan 

ema ida ka rua atu lia hotu sai los hodi sasin na’in rua ka tolu nia liafuan  Nia 

la kohi rona karik ema sira ne’e, ba fo hatene ba kreda. Maibe nia lakohi rona 

kreda karik, hare ona nia nudar ema gentiu no ema publikanu ida» (Mt. 18, 

15-17). 

 

Roma, 10.01.2020. 

 

 

                                


